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TERCEIRO ANO DE VIDA DA 
REVISTA BRASILEIRA DE OBESIDADE, NUTRIÇÃO E EMAGRECIMENTO 

DO IBPEFEX 
 

Professor Doutorando Antonio Coppi Navarro 
 
 

         No bimestre janeiro e fevereiro de 2009 a Revista Brasileira de Obesidade, Nutrição e 

Emagrecimento vêm completar o seu terceiro ano de vida, isso é fruto de uma dedicação ímpar de 

pesquisadores, especialistas e professores brasileiros, das mais diversas regiões e cidades, 

interessados em divulgar estudos sobre a saúde humana, em geral, e em particular sobre a epidemia 

da Obesidade, sobre a importância da Dieta e dos Exercícios Físicos e as possibilidades de 

Emagrecimento.  

         Sobre isso, convidamos nossos leitores e apreciar os textos dos 10 artigos publicados nesse 

volume 3 numero 13 da Revista Brasileira de Obesidade, Nutrição e Emagrecimento envolvendo os 

seguintes assuntos: o tratamento dietorápico pós bypass de fobi-capella; o perfil da composição 

corporal de crianças e adolescentes no município de Francisco Antonio de Brito em Itororó na Bahia; 

a nutrição no quadro de síndrome Metabólica na obesidade; a cirurgia bariátrica e a bulemia nervosa; 

a obesidade infantil; a nutrição e o exercício físico prescrito no emagrecimento; um estudo 

epidemiológico sobre o consumo do antidepressivo flouxetina nos municipios de Arcoverde e Belo 

Jardim em Pernambuco; o IMC como preditor da hipertensão em idosos na cidade de Bayeux na 

Paraíba; um estudo a respeito das concepções de corpo, alimentação e estilo de vida de 

universitárias; e o emagrecimento realizado através do treinamento intervalado e contínuo. 

         Para o contínuo e promissor crescimento desse periódico contamos com a colaboração de 

pesquisadores escritores para que continuem contribuindo para mantermos a periodicidade na 

publicação da Revista Brasileira de Obesidade, Nutrição e Emagrecimento. 

  

Cordialmente. 
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