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         No numero 14 volume 3 da Revista Brasileira de Obesidade, Nutrição e Emagrecimento, 
trouxemos, para o leitor, de maneira geral, e para os pesquisadores, em particular, 5 artigos cujo o 
foco do lócus da investigação, está a escola e a sua comunidade, esses trabalhos nos alertam sobre 
o que provavelmente venha a ser o ambiente mais adequado para a intervenção no que diz respeito a 
Educação Alimentar para uma mudança no habito alimentar a fim de se evitar a Obesidade, nesse 
sentido, temos: Estudo descritivo da gordura corporal predita por métodos antropométricos 
duplamente indiretos em escolares de 11 a 14 anos; o Perfil antropométrico de adolescentes 
participantes de um projeto de escolinha de voleibol de Curitiba; as Escolas públicas e particulares 
versus alimentação, família e mídia no sexto ano do ensino fundamental; a Quantificação de sintomas 
de transtornos alimentares em adolescentes com idade entre 15 e 19 anos de escolas estatais e 
particulares da cidade de Santa Cruz do Capibaribe - PE; a Obesidade infantil: a escola e a família 
precisam estar alertas. 
         Mais 2 artigos envolvendo investigações sobre hábitos e estilos de vida: Alterações do estilo de 
vida promovem emagrecimento em famílias de campina grande e João Pessoa / PB; Hábitos 
obesogênicos e prevalência de obesidade em população adulta na Bahia. 
         Mais 2 artigos com relação aos tratamentos sobre a Obesidade: O tratamento da obesidade 
através da combinação dos exercícios físicos e terapia nutricional visando o emagrecimento; 
Alterações nos parâmetros antropométricos e bioquímicos em pacientes pós cirurgiados bariátricos 
ambos submetidos à dietoterapia. 
         E 1 artigo envolvendo uma das origens da Obesidade, que nesse caso vem a ser o 
sedentarismo e a relação de gênero: Comparação do perfil antropométrico entre o gênero masculino 
e feminino de adultos sedentários. 
         Por isso, convidamos nossos leitores e uma reflexão sobre os trabalhos aqui apresentados. 
         Cordialmente. 
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