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EDITORIAL

SOBRE A AVALIACAO FiSICA
Doutorando e Professor Antonio Coppi Navarro
Editor Associado da RBONE

No Manual de Avaliagdo Fisica, pensado e escrito pelos pesquisadores Charro, Bacurau,
Navarro e Luciano Pontes e a ser publicado no ano de 2010 pela editora phorte.

No capitulo 1 os autores, discutem critérios e objetivos das medidas e avalia¢cdes e sugerem
que tais procedimentos devem ser sisteméticos.

Ainda nesse capitulo discutem as dificuldades em se fazer as avalia¢des fisicas, mas néo
descartam em hipétese alguma a sua necessidade e a importdncia de se compreender tal
procedimento.

Nesse sentido, afirmam que ‘avaliar exige sintese de elementos quantitativos’ e que apos a
obtencdo das medidas se faz necessario uma comparacdo com uma escala que tenha valores
populacionais e assim emitir um parecer ou laudo.

A obra possui mais 6 capitulos, que se faz necessaria a sua leitura por todos os interessados

em avaliacdes fisicas.

Cordialmente.
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