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EDITORIAL

O TRATAMENTO DA OBESIDADE E A QUALIDADE DE VIDA

O Instituto Brasileiro de Pesquisa e Ensino em Fisiologia do Exercicio - IBPEFEX - que
publica-divulga a Revista Brasileira de Obesidade, Nutricdo Emagrecimento - RBONE - de forma
eletrbnica, gratuita e de acesso livre, vem, neste volume 5 de numero 30, a dar continuidade ao seus
propositos que é o de publicar/ divulgar conhecimentos cientificos produzidos por profissionais e
pesquisadores com intuito de contribuir em ultima instancia com a melhora nos padrdes de qualidade
de vida.

Nesse sentido, 2 artigos discorrem sobre o exercicio fisico no tratamento da obesidade e 1
artigo sobre o RCQ e o risco cardiovascular em obesos sob tratamento, 1 artigo sobre os
operadores/colaboradores de Call Center no que diz respeito ao perfil alimentar, de salde fisica e
qualidade de vida.

Desse modo, a RBONE continua colaborando através de seu propésito de publicacéo/
divulgacdo com os problemas no contexto da obesidade, da nutricdo e do emagrecimento.

E sendo assim, € com grande satisfagdo que convidamos todos os leitores a uma boa leitura
da RBONE.

Cordialmente,

Antonio Coppi Navarro
Doutor, Professor e Editor Associado da RBONE
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