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Apresentacédo do Projeto:

A obesidade infantil € uma doenca crénica que resulta do desequilibrio entre a ingestdo e o gasto
energeético, tendo como caracteristica 0 aumento de peso e tecido adiposo. No Brasil, segundo a Pesquisa
de Orgcamentos Familiares (POF) 2008-2009, o excesso de peso foi observado em 33,5% das criancgas entre
cinco a nove anos, sendo que 16,6% dos meninos eram obesos; e entre as meninas, a obesidade apareceu
em 11,8%. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), entre adolescentes brasileiros
de 10 a 19 anos de idade, no sexo masculino, a freqiiéncia de excesso de peso passou de 3,7% (1974-75)
para 21,7% (2008-09); ja no sexo feminino, o crescimento do excesso de peso foi de 7,6% para 19,4% na
mesma faixa etaria. O objetivo da pesquisa é avaliar o estado nutricional de crian¢cas e adolescentes no
inicio, final e no pds-tratamento da obesidade realizado por equipe multiprofissional. Trata-se de um estudo
descritivo e transversal. O estudo

sera realizado com criangas e adolescentes participantes de um Programa Multidisciplinar para tratamento
da obesidade. Seréo avaliadas as medidas antropométricas (peso, altura) e calculado o indice de massa
corporal e realizada a classificacdo quanto ao estado nutricional. Tais varidveis serdo coletadas no inicio,
final e no pos-tratamento multidisciplinar (no minimo um ano) oferecido pelo Programa. Com este estudo,
espera-se demonstrar a eficacia do tratamento multidisciplinar da obesidade mesmo apés o periodo em que
esta populacao deixou de fazer parte do referido
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programa. (transcricdo do projeto)

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Comparar o estado nutricional de criancas e adolescentes no inicio, final e no pés-tratamento de obesidade
realizado por equipe multiprofissional.

Objetivo Secundério:

Comparar as medidas antropomeétricas e o indice de massa corporal em diferentes momentos (tratamento e
pOs-tratamento).Comparar a perda de peso em diferentes grupos e ano de tratamento.(transcricdo do
projeto)

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos para os participantes- ndo ha, pois a pesquisa € observacional.

Comentarios e Considerag8es sobre a Pesquisa:
Atende as recomendacdes da Resolucdo 196/96.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Atende as recomendacdes da Resolucdo 196/96.

Recomendagdes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Atendida a solicitacdo do parecer anterior.

Situacado do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideracdes Finais a critério do CEP:

O Comité de Etica em Pesquisa Prof. Robison Baroni da Universidade de Taubaté, em reunido de

14/06/2013, e no uso das competéncias definidas na Resolucdo CNS/MS 196/96 verséo 2012, considerou o
Projeto de Pesquisa: APROVADO.
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TAUBATE, 15 de Junho de 2013

Assinador por:
Maria Dolores Alves Cocco

(Coordenador)
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