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DADOS DO PARECER

A pesquisa aqui apresentada possui caráter transversal com perspectiva histórica e pretende avaliar todos

os prontuários do Ambulatório Universitário de Nutrição Clínica do Centro de Especialidades Médicas-

CEMED, Montes Claros - MG, referentes aos atendimentos realizados nos últimos cinco anos. Para a

composição da amostra serão incluídos todos os prontuários que foram preenchidos corretamente e serão

excluídos os prontuários preenchidos de forma incompleta ou que estiverem rasurados. Serão coletados os

dados pessoais e os referentes ao objetivo do paciente, a história ginecológica e obstétrica (se gestante), a

história clínica, a atividade física, os dados bioquímicos, a história dietética, os dados antropométricos, o

recordatório alimentar e a conduta nutricional. Posteriormente os dados serão trabalhados em planilha

eletrônica no aplicativo Microsoft Office Excel versão 2010, sendo aplicadas as fórmulas específicas para os

cálculos dos índices e apresentação em percentuais, com organização em tabelas para demonstração e

discussão dos resultados.

Apresentação do Projeto:

Objetivo primário: traçar o perfil nutricional de pacientes atendidos no Ambulatório Universitário de Nutrição

Clínica.

Objetivo da Pesquisa:
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Objetivos secundários: identificar o estado nutricional dos pacientes; caracterizar o consumo alimentar dos

pacientes e a correlação com as doenças crônicas não transmissíveis; realizar levantamento da prevalência

de principais patologias.

Os riscos expostos pelos pesquisadores foram: a possibilidade de extravio de prontuários.

Os benefícios previstos pelos pesquisadores foram: mensurar através dos resultados obtidos qual o maior

índice de patologias associadas a hábitos alimentares inadequados.

Os riscos não foram corretamente avaliados.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Pesquisa relevante para a área da saúde.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os termos são apresentados, estando de acordo com a resolução 466/12.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Recomendações:

O comitê de ética da FUNORTE /SOEBRAS analisou o presente projeto e entendeu que o mesmo está

dentro das normas do comitê e das normas da resolução 466/12 do Conselho Nacional de Saúde/ Ministério

da saúde estando o mesmo APROVADO, lembrando ao pesquisador principal da obrigatoriedade de cumprir

o cronograma e os envios dos relatórios parcial e final nas datas previstas.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Enviar ao CEP/SOEBRAS o relatório final deste projeto de pesquisa em até 60 dias após o término da

pesquisa com base no cronograma de atividades.É de total responsabilidade do pesquisador responsável

que a autorização para o início das atividades da pesquisa seja feita somente após o recebimento do

parecer de aprovação do CEP, visto que, em situações em que seja constatado que a pesquisa tenha se

iniciado sem a aprovação do CEP, os projetos serão reprovados.
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MONTES CLAROS, 27 de Fevereiro de 2015

Claudiojanes dos Reis
(Coordenador)
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