ASSOCIAÇÃO EDUCACIONAL LUTERANA BOM JESUS/IELUSC

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Conforme Resolução nº 196 de 10 de outubro de 1996

(Conselho Nacional de Saúde)  

Eu,                                                                                                  concordo em participar da pesquisa de iniciação científica de título Avaliação Nutricional dos colaboradores de uma indústria plástica de Joinville/SC, sob responsabilidade da professora Sandra Ana Czarnobay e da acadêmica Taise Muraro do curso de Nutrição do Instituto Superior e Centro Educacional BOMJESUS/IELUSC, mantido pela Associação Educacional Luterana BOM JESUS/IELUSC.

O objetivo deste estudo é avaliar o estado nutricional dos funcionários usando o IMC (Índice de massa corporal) como parâmetro e verificar os hábitos de vida e alimentares dos funcionários através de um questionário com perguntas fechadas (Evita alimentos industrializados? Acrescenta mais sal na sua refeição? Ingere pelo menos 2 litros de água por dia? Consome legumes e verduras nas refeições oferecidas na empresa?).

Desta forma, permito as informações para serem utilizadas exclusivamente neste estudo. Tais informações são sigilosas. As informações obtidas nesta pesquisa irão contribuir para informações e orientações nutricionais aos colaboradores sobre a avaliação nutricional, bem como, será entregue informativo sobre alimentação saudável e orientação quanto ao seu estado nutricional atual.
Considera-se que os participantes estarão sujeitos a riscos mínimos, devido aos procedimentos metodológicos contemplarem apenas peso, estatura e informações pessoais (hábitos de vida e alimentares) das quais serão mantidos sigilo absoluto sobre os (as) participantes.
Os resultados desta pesquisa poderão ser publicados, mas os nomes e a identificação dos indivíduos nunca serão revelados.

Fui esclarecido (a) quanto aos procedimentos a serem realizados e estou ciente de que esta pesquisa não trará nenhum risco à minha integridade física ou moral. Em qualquer momento poderei solicitar maiores esclarecimentos sobre o desenvolvimento das atividades e serei prontamente atendido pelos pesquisadores responsáveis.

A minha participação é voluntária, podendo desistir a qualquer momento, sem qualquer ônus ou conseqüência para mim e para ele.

A pesquisa terá início após assinatura deste termo em duas vias, sendo que você receberá uma cópia. A participação é voluntária e todos os custos referentes à pesquisa serão de responsabilidade dos pesquisadores.

Ainda que os riscos sejam mínimos, o participante terá direito de ressarcimento dos gastos, diante de qualquer eventualidade que envolva sua integridade física.

Para outras informações e ou esclarecimentos, devo entrar em contato com os pesquisadores Taise Muraro e o(a) orientador(a) Sandra Ana Czarnobay, pelos telefones: (47)34394675 ou (47) 96601977.

ATENÇÃO: A sua participação em qualquer tipo de pesquisa é voluntária. Em caso de dúvida quanto aos seus direitos, escrever para o Comitê de Ética em Pesquisa do Bom Jesus / IELUSC

Endereço: Rua Princesa Isabel, nº438, Centro, Joinville – SC

Joinville, SC, data:______/______/______.
_____________________________________ 

_______________________________

Assinatura do Responsável                             
 Pesquisadora Responsável

 RG _____________________

___________________________________

                             Assinatura do sujeito da investigação

                                RG ______________________
